
 

 

 

 

 

 

Режим работы МАОУ «СОШ №16» 

в 2024-2025 учебном году 
 
1. Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу, 

выходными                         днями являются суббота и воскресенье. 

В праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное учреждение 

не                      работает. 

В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора 

по школе,  в котором устанавливается особый график работы. 

2. Регламентирование образовательного процесса на год. 

Школа работает с 07.00 до 21.35. 

 Продолжительность учебного года: 

• в 1 классе - 33 недели, 

• со 2 по 8 класс  – 34 недели, 

• в 9 и 11 классах – 33   недели,  

• в 10 классе – 34 недели. 

•  Сроки проведения государственной итоговой аттестации устанавливаются 

Министерством просвещения Российской Федерации. 

 

Периоды учебных занятий и каникул на 2024-2025  учебный год: 

• Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 г. 

• Дата окончания учебного года:1-8, 10  классы – 26 мая 2025 г.; 

• 9  и 11 классы:  в соответствии с расписанием  государственной итоговой аттестации, 

утверждённой Министерством просвещения Российской Федерации и Рособрнадзора. 

 

Периодизация образовательного процесса реализуется по четвертям:  

 
Учебный период Каникулярный период 

1 четверть – 02.09.2024-25.10.2024 26.10.2024-03.11.2024 

2 четверть – 04.11.2024-27.12.2024 28.12.2024-08.01.2025 

3 четверть – 09.01.2025-28.03.2025 Дополнительные каникулы для 1-х классов 15.02.2025-

23.02.2025 

4 четверть – 07.04-2025-26.05.2025 29.03.2025 -06.04.2025 

 

Промежуточная аттестация. 

• Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года. 

• Первый класс - безоценочная система обучения. 

Итоговая аттестация обучающихся 9-х классов 

• ГИА проводится в сроки, установленные Министерства просвещения РФ. 

В целях формирования потребностей у обучающихся в здоровом образе жизни "День 

здоровья" проводится: 26 мая 2025 г. 

В целях духовно-нравственного и патриотического воспитания «День экскурсий» 

проводится                                        23 мая 2025 г. 

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной рабочей недели: 5-ти дневная рабочая неделя для всех 
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обучающихся. 

Структура учебной недели 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 35-40 минут 

Перерыв (минут) 10–20 минут 

Перерыв между последним уроком и началом внеурочных занятий 30 минут 

 

Классные часы проводятся классными руководителями 1 раз   в   неделю по пятницам, 

продолжительностью 30 минут; классные часы не являются уроками и не включаются в 

расписание учебных занятий. 

Административное совещание проводится по четвергам в 13.00. Производственное 

совещание проводится по понедельникам в 14.00. 
 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на день 
   

Класс 
Классные 

руководители 

Начало занятий 

(понедельник, 

пятница) 

Начало занятий 

(вторник, среда, 

четверг) 

Кабинет 

1А Колокольцева Е. Г. 8:30 8:20 К. 30 

1В Исакова И. В. 8:30 8:20 К. 34 

1Г Степанова А. Н. 8:30 8:20 К. 8 

1Д Жолнерчук О. В. 8:30 8:20 К. 2 

1Е Рачеева О. С. 8:30 8:20 К. 5 

2А Логинова О. И 8:30 8:20 К. 28 

2Б Тимофеева Т. В 8:30 8:20 К. 52 

2В Григорьева И. В. 8:30 8:20 К. 35 

2Г Рейман К. А. 8:30 8:20 К. 31 

3А Немцова А. С 8:30 8:20 К. 33 

3Б Жолнерчук О. В. 10:15 10:15 К. 2 

3В Минина Н. А. 8:30 8:20 К. 25 

3Г Назаренкова Д. С. 8:30 8:20 К. 27 

4А Фриджой С. Е. 8:30 8:20 К. 43 

4Б Портаченко Н. Н. 8:30 8:20 К. 38 

4В Юргенсберг Н. Е. 8:30 8:20 К. 26 

4Г Власова Ю. Н. 8:30 8:20 К. 32 

4Д Ленченко М. Е. 8:30 8:20 К. 4 

5А Скуратёнок А. М. 8:30 8:20 К. 53 

5Б Власова Ю. Н. 8:30 8:20 К. 32 

5В Романюк М. А. 8:30 8:20 К. 50 

6А Малий Е. Ф. 8:30 8:20 К. 47 

6В Снегирёв В. В. 8:30 8:20 К. 23 

7А Джумшудова Е. В. 8:30 8:20 К. 49 

7Б Кунакбаева Т. И. 8:30 8:20 К. 9 

7В Вольская Т. В. 8:30 8:20 К. 46 

8А Денисова Е. А. 8:30 8:20 К. 1 

8Б Яковлева Н. В. 8:30 8:20 К. 40 

8В Полякова И. А. 8:30 8:20 К. 44 

9А Розова И. В. 8:30 8:20 К. 24 

9Б Романюк М. А. 8:30 8:20 К. 50 

11А Трофимова С. Б. 8:30 8:20 К. 20 



 

Режим питания 

 

Класс 
Питание завтрак Питание ОВЗ 

завтрак 

Питание ОВЗ обед 

1е 8.50 8.50 11.30 

1р3 8.50 8.50 11.30 

1а 9.00   

1в 9.00   

1г 9.00 9.00 11.55 

4д 9.00 9.00 11.55 

2а 9.00 9.00 11.55 

2б 9.55 9.55 11.55 

2в 9.55   

2г 9.55   

3а 9.55   

3б 10.55 10.55 12.50 

3в 10.55   

3г 10.55   

4а 10.55   

4б 10.55 10.55 12.50 

4в 10.55 9.00 11.55 

4г 10.55   

5а  9.00 11.55 

5в  9.00 11.55 

6а  9.55 12.50 

6в  9.55 12.50 

7а  9.55 12.50 

7б  9.55 12.50 

7в    

8а    

8б  10.55 12.50 

9а    

9б  10.55 12.50 

11а    

    

 

Проведение внеклассных мероприятий с обучающимися осуществляется до 18.00 . 

Во время перемен соблюдается режим проветривания кабинетов, обучающиеся 

находятся в            коридорах под присмотром учителей. 

5. Расписание звонков  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

• использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут, в 

январе-мае – по 4 урока по 40 минут, один день 5 уроков за счёт урока физической культуры; в 

середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 минут. 

Начало занятий обучающихся очно-заочного обучения – с 17.30.  

Продолжительность урока составляет: 

• 1 классы - 35 минут в сентябре-декабре, 40 минут с января по май. 

• 2- 11 классы - 40 минут. 

 

Расписание звонков 

 



Понедельник, пятница Вторник, среда, четверг 

Урок Время Урок Время 

1 8.30 – 9.00 1 8.20 – 9.00 

2 9.15 – 9.55 2 9.15 – 9.55 

3 10.15 – 10.55 3 10.15 – 10.55 

4 11.15 – 11.55 4 11.15 – 11.55 

5 12.10 – 12.50 5 12.10 – 12.50 

6 13.05 – 13.45 6 13.05 – 13.45 

7 13.55 – 14.35 7 13.55 – 14.35 

8 14.45 – 15.25 8 14.45 – 15.25 

9 15.35 – 16.15 9 15.35 – 16.15 

 

Между урочной и внеурочной деятельностью организуется перерыв длительностью 30 

минут.  

 

Расписание звонков для 11 классов очно-заочного обучения 

 

ВЕЧЕРНЯЯ СМЕНА 

1урок 17.30 - 18.10 

2 урок 18.20 - 19.00 

3урок 19.15 - 19.55 

4урок 20.05 - 20.45 

5урок 20.55 - 21.35 

6урок  

 

6. Регламентирование работы столовой 

Приѐм пищи разрешается только в столовой. 

Классные руководители сопровождают детей в столовую, присутствуют при приеме 

пищи и             обеспечивают порядок. 

7. Регламентирование освобождения от уроков обучающихся. 

Обучающиеся освобождаются от уроков в соответствии в исключительных случаях на 

основании заявления родителей (законных представителей), предоставленного администрации 

школы заранее: 

• по семейным обстоятельствам; 

• в случае лечения ребѐнка (санаторий). 

При пропуске занятия обучающимся в связи с непредвиденной уважительной причиной 

в заявлении родителей (законных представителей), написанном после того, как ребѐнок 

приступил к занятиям, объясняется причина. 

Для участия обучающихся в соревнованиях, внеклассных мероприятиях и т. д. 

обучающиеся освобождаются только в соответствии с приказом директора на основании 

заявления педагогов (родителей (законных представителей). 

Запрещается удаление обучающихся из класса. 

8. Регламентирование пропускного режима в школе. 

Пропускной режим осуществляется в дневное время дежурным уборщиком служебных 



помещений, дежурным учителем, дежурным администратором; в вечернее время (с 18.00) и 

ночное время – сторожем с обязательной регистрацией в Журнале. 

Отпущенный с урока обучающийся (по заявлению, по непредвиденным 

обстоятельствам)  выпускается из школы только при наличии «Записки классного 

руководителя».  

Посетителям запрещается въезжать на территорию школы и парковать машины на 

территории                           школы, за исключением специальных служебных машин. 

9. Регламентирование требований к школьной одежде. 

В школе обучающиеся должны находиться в одежде, отвечающей «Положению о 

школьной форме» в МАОУ «СОШ №16». В помещении школы запрещается нахождение в 

верхней одежде и головных уборах (при нормальном температурном режиме); 

С целью поддержания чистоты в школе считать обязательным сменную обувь со 2 

сентября по 26 мая.  

Контроль и ответственность за соблюдением требований к школьной форме и наличием 

сменной обуви возложить на классного руководителя, который ставит в известность родителей 

(законных представителей) о нарушении и проводит профилактическую работу с 

нарушителями. 

10. Регламентирование использования мобильных телефонов во время учебного 

процесса. 

Категорически запрещается пользоваться мобильными телефонами во время уроков 

и внеклассных мероприятий. Во время занятий мобильный телефон должен быть отключен 

полностью. 

При нарушении данного правила учитель, классный руководитель сообщает 

родителям (законным представителям). 

11. Регламентирование употребления ПАВ. 

Курение всех участников образовательного процесса в учебном здании и на ее 

территории                             категорически запрещается. 

Приносить и употреблять спиртные напитки и наркотические вещества в учебном 

здании и на ее территории категорически запрещается. 

Использование горючих и взрывчатых веществ в здании школы и на еѐ территории 

категорически запрещается. 

Контроль за выполнением данного правила возложен на всех работников школы. 

12. Регламентирование проведения экскурсий, поездок на соревнования и т д. 

Проведение экскурсий, турпоходов, внешкольных мероприятий разрешается только 

после инструктажа по ТБ и записи его в журнал по ТБ, издания приказа по школе на основании 

заявления педагога, проводящего мероприятие. 

Ответственность за жизнь и здоровье детей при проведении подобных мероприятий 

несет тот                 учитель или любой другой сотрудник школы, который обозначен приказом директора. 

13. Регламентирование режима работы дополнительного образования. 

Работа спортивных секций, кружков в учебных кабинетах допускается только по 

расписанию, утвержденному директором школы до 20.00 ч. 

Руководители секций дополнительного образования своевременно информируют 

администрацию и воспитанников (в форме объявления на информационном стенде) о 

возможном по уважительным причинам изменении расписания. 

14. Изменение в режиме работы 

Изменение в режиме работы Школы определяется приказом директора школы в 

соответствии с нормативными - правовыми документами. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
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